
 

  

Bachblüten  

- pflanzliche Seelentröster 

 
 

Wer kennt sie nicht, die berühmten Rescue-Tropfen von Dr. Edward Bach, die bei 
seelischen Ausnahmesituationen eingesetzt werden? 

Genauso wie die verschiedenen Schattierungen unserer Psyche, hängen auch die 
Blütenessenzen eng miteinander zusammen. Studien haben erwiesen, dass immer 
wiederkehrende Symptome des Körpers oft unmittelbar mit unserem Kopf verstrickt 
sind.  

Es wartet auf sie ein abwechslungsreicher Mitmach-Workshop zur Einführung der 
wichtigsten 15 Blütenmittel: Sie werden auch Entsprechungszonen kennenlernen, 
eine eigene Blütencreme und eine individuelle Blütenmischung für sich herstellen. 

Als ausgebildete Bachblütentherapeutin freue ich mich, sie auf diese spannende Reise 
zu den pȧanzlichen Seelentröstern mitzunehmen.  
Dauer: 3 Stunden 
Teilnehmerzahl: begrenzt auf zwölf Personen 
Kursart: interaktiver PowerPoint-Vortrag mit anschließendem Praxisteil 
Austragungsort/ Datum/ Uhrzeit: per WhatsApp 
Kosten: 36 € inkl. ausführlichem Skript plus 6 € Materialkosten 

Leitung und Anmeldung:  
Jessica Rosner, Kräuterführerin- HP psych.- Entspannungstrainerin 
Anmeldung per E-Mail: praxis@seelentakt.de 
Anmeldung per WhatsApp: 01578/ 840 1222 
Anmeldeschluss: eine Woche vor Kursbeginn 

Homepage: www.wildkräuterguide.de  

 


